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Wichtige Hinweise: 
- Gruppen für Abhängigkeitskranke und Gruppen für deren Angehörige sind nicht berücksich-

tigt. 
- Es ist möglich, dass im Kreis Coesfeld offene Gruppen für Menschen mit psychischen Erkran-

kungen, psychischen Behinderungen, Menschen in Lebenskrisen und deren Angehörige be-
stehen, die hier ebenso nicht berücksichtigt sind. 

- Mit Ausnahme der von der KuB angebotenen Angehörigengruppe sind diese auf Angehörige 
von Menschen mit einer Demenz ausgerichtet. 

- Eine der in Dülmen von der KuB angebotenen Gruppen hat einen festen Teilnehmerkreis 
(Recovery-Gruppe). 

- Drei der fünf Selbsthilfegruppen treffen sich in den Räumlichkeiten der KuB in Dülmen. 
- In Nottuln gibt es regelmäßig ein offenes Gesprächsangebot für Trauernde nach Suizid. 

 

 Selbsthilfe -
gruppen 

Gruppe n mit 
fachlicher 
Begleitung 

Angehörigen -
gruppen 

 

Ascheberg    

Billerbeck  1 1 

Coesfeld  5 1 

Dülmen 3 8 2 

Havixbeck 1 1  

Lüdinghausen  2 1 

Nordkirchen    

Nottuln  1  

Olfen  1  

Rosendahl   1 

Senden 1 1  

Summen 5 20 6 

davon in Verantwortung 
der KuB 

- 15 1 


