
 

 Anlage 3 zu SV-6-0708:  Förderung der Kontakt- und Beratungsstelle für psychisch kranke und psychisch behinderte Menschen  
 
 Übersicht: Gruppen, Gesprächskreise, offene Treffs für psychisch Kranke und psychisch Behinderte im Kreis Coesfeld 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Ascheberg        

Billerbeck        

Coesfeld 
 

14-tägig: 
16.00 - 18.00 Uhr 
Teestube 

14-tägig: 20.00 Uhr 
Gesprächskreis für 
Menschen mit 
Angst und 
Panikstörungen 

 17.15 - 19.30 Uhr 
Kontaktkreis für 
psychisch Kranke 
und Menschen in 
Krisensituationen 
 
1 x monatlich: 
20.00 – 21.30 Uhr 
Gesprächskreis 
für Menschen mit 
depressiven 
Erkrankungen 

20.00 Uhr 
Selbsthilfegruppe 
Wir für Euch 

  

Dülmen 
 

10.00 - 11.30 Uhr: 
Kaffeepause 
 
16.30 - 18.00 Uhr 
Spieletreff 
 
17.30 - 19.00 Uhr 
Montagsgruppe 
 
 
 
 

10.00 - 11.30 Uhr 
Projektcafé 
 
16.30 - 18.00 Uhr 
Teestube 
 
 

10.00 - 11.30 Uhr 
Frühstückstreff 
 
14-tägig: 
16.30 – 18.00 Uhr 
Musikcafé 
 
14-tägig: 
16.30 - 18.00 Uhr 
Mittwochsgruppe 

14-tägig: 
10.00 - 11.30 Uhr 
Aktuelle Stunde 
 
14-tägig: 
10.00 - 11.30 Uhr 
Presserunde 
 
14-tägig:: 
17.30 - 18.30 Uhr 
Planungsgruppe 
 
18.30 - 21.00 Uhr 
Freizeittreff 

10.00 - 11.30 Uhr 
Kaffeepause 

  

Havixbeck 
 

19.30 Uhr 
E.A.-Gruppe 

  18.00 - 20.00 Uhr 
Teestube 

   

Lüdinghausen 
 

16.30 - 18.30 Uhr 
Teestube 

14-tägig, dienstags 
10.00 – 11.30 Uhr 
Gruppe für Frauen 
mit Depressionen 

     

Nordkirchen        

Nottuln        

Olfen        

Rosendahl        

Senden 17.30 - 19.30 Uhr 
Freizeit am 
Abend 

      



 

 


