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ELTERLICHE
SORGE

Neben dem Wunsch, flir ein gemeinsames Kind da zu sein, ha-
ben Eltern auch die Pflicht und das Recht, fir ihr minderjahri-
ges Kind zu sorgen.

Es besteht ein gemeinsames Sorgerecht, wenn die Eltern zum
Zeitpunkt der Geburt des Kindes miteinander verheiratet sind
oder, wenn die Eltern nach der Geburt einander heiraten. Bei
nicht verheirateten Eltern besteht ein gemeinsames Sorgerecht
dann, wenn die Eltern erkldren, dass sie die Sorge gemeinsam
ubernehmen wollen (Sorgeerklarung) oder, wenn das Familien-
gericht den Eltern die elterliche Sorge gemeinsam Ubertragt.

Die Sorgeerklarungen von Mutter und Vater mussen 6ffentlich beurkundet
werden, was zum Beispiel beim Jugendamt oder beim Notar erfolgen kann.
Sie kdnnen auch schon vor der Geburt abgegeben werden.

ALLEINERZIEHEND?

Wenn Sie lhr Kind alleine groRRziehen, haben Sie sicher in jeder Hinsicht alle
Hande voll zu tun. Hinzu kommt maoglicherweise eine dauernde Geldknapp-
heit, da sich (Vollzeit-) Arbeit und Kindererziehung fiir Sie als alleinstehendes
Elternteil besonders schwer vereinbaren lassen. Umso wichtiger ist es, dass
Sie mogliche wirtschaftliche Hilfen und unterstiitzende und beratende An-
laufstellen kennen. Alleinerziehende Mutter und Vater kdnnen allein fur die
vollen 14 Monate Elterngeld beanspruchen. Zudem steht Ihnen bei Anspruch
auf Kindergeld oder einen Kinderfreibetrag ein steuerlicher Entlastungsbe-
trag zur Verfuigung. Der Entlastungsbetrag betragt derzeit bei einem Kind
4.008 Euro jahrlich. Mit jedem weiteren Kind erhoht sich der Betrag um
240 Euro. Alleinerziehende kénnen aufRerdem mit Mehrbedarfszuschlagen
zu Regelleistungen des Arbeitslosengeldes Il oder der Sozialhilfe und mit
zusatzlichen Hilfen wahrend der Ausbildung rechnen.
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TIPP

Hilfe in allen Fragen des taglichen
Lebens bekommen Sie bei den
lokalen Beratungsstellen.

Die Adressen erhalten Sie beim
Jugendamt des Kreises Coesfeld
oder in einem Familienzentrum vor
Ort. Einige Informationen erhalten
Sie auch im Internet unter
www.mkjfgfi.nrw/familie.
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Kreis Coesfeld | Jugendamt
Unterhaltsvorschuss

Telefon: 02541 18-5211
02541 18-5212
02541 18-5257

Internet: www.kreis-coesfeld.de

Offnungszeiten
Mo — Fr: 08:30 bis 11:30 Uhr

Kreis Coesfeld | Jugendamt
Beistandschaft

Telefon: 02541 18-5250
02541 18-5251
02541 18-5252

Vorherige
Terminvereinbarung
gewdlinscht.

UNTERHALTS-
VORSCHUSS

Wenn Sie alleinerziehend sind und vom anderen Elternteil keine oder unter
dem festgesetzten Regelbedarf liegende Unterhaltszahlungen erhalten, kdn-
nen Sie beim Jugendamt des Kreises Coesfeld Unterhaltsvorschuss beantra-
gen: Das Kind muss im Bundesgebiet bei einem Elternteil leben, der ledig,
verwitwet, geschieden oder von seinem Ehegatten dauernd getrennt lebend
ist. Die HOhe des Unterhaltsvorschusses richtet sich, wie auch der Unterhalt,
nach dem fur die betreffende Altersstufe festgelegten Mindestunterhalt.
Hiervon wird jeweils das Kindergeld abgezogen.

Weitere AuskUlnfte zur Zahlung von Unterhaltsvorschuss erhalten Sie bei der
Unterhaltsvorschusskasse des Jugendamtes oder unter www.bmfsfj.de un-
ter dem Stichwort ,Unterhaltsvorschuss”.

BEISTANDSCHAFT

Die Einrichtung einer Beistandschaft ist ein kostenloses Hilfsangebot des
Kreisjugendamtes Coesfeld. Eine Beistandschaft hat insbesondere die Auf-
gaben, die Vaterschaft Ihres Kindes festzustellen und/oder die Unterhalts-
anspriiche lhres Kindes geltend zu machen. Eingerichtet werden kann die
Beistandschaft auf schriftlichen Antrag des Elternteils, mit dem das Kind in
einer Haushaltsgemeinschaft lebt.

FAMILIENPORTAL

Im Familienportal des Bundesfamilienministeriums finden Sie viele weitere
Informationen und Checklisten flr die Zeit vor und nach der Geburt und in
unterschiedlichen Lebenslagen. Sie kdnnen sich tber das Portal auch unver-
bindlich und online ausrechnen lassen, ob Sie Anspruch auf bestimmte Leis-
tungen und Hilfen haben.

Das Familienportal stellt Familien die Informationen in verschiedenen Spra-
chen zur Verflgung. Einige der Informationen gibt es dort auch in leichter
Sprache und in Gebardensprache.

www.familienportal.de
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