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ANGEBOTE UND BERATUNG1

ALLGEMEINER 
SOZIALER DIENST

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) des Kreisjugendamtes Coesfeld steht 
Ihnen für alle o�enen Fragen der Erziehung sowie zum Schutz von Kindern 
zur Verfügung. Er bietet Kindern, Jugendlichen, jungen Volljährigen, Eltern 
und anderen Erziehungsberechtigten Beratung und Unterstützung in Bela-
stungs-, Krisen- und Notsituationen. Ziel ist es, Betro�ene durch Beratung 
und Hilfen (wieder) in die Lage zu versetzen, ihre eigenen Kräfte zu mobilisie-
ren und die Probleme zu bewältigen. 

Im ASD des Kreises Coesfeld arbeiten über 20 Sozialarbeiter/innen und Sozi-
alpädagogen/innen. Sie sind als Ansprechpersonen für bestimmte Bezirke zu-
ständig. Vielerorts �nden regelmäßige o�ene Sprechstunden statt. Termine 
mit dem ASD können in den Räumlichkeiten des Jugendamtes, in anderen 
Einrichtungen oder als Hausbesuche statt�nden. Die Mitarbeitenden kennen 
die sozialen Einrichtungen, Ansprechpersonen und Angebote in ihrem Bezirk 
und stehen gerne für Fragen zur Verfügung.

KREIS COESFELD JUGENDAMT

SOZIALPÄDAGOGISCHE JUGEND- UND FAMILIENHILFE

ALLGEMEINER SOZIALER DIENST 

Dienststelle Coesfeld

Schützenwall 10
48653 Coesfeld 

Nebenstelle Lüdinghausen

Graf-Wedel-Straße 2
59348 Lüdinghausen

Telefon: 02541 18-0
E-Mail: jugend-und-familie@kreis-coesfeld.de
Internet: www.kreis-coesfeld.de

TIPP
Bei Bedarf bietet der ASD erzieheri-
sche Hilfen für Kinder und Jugendli-
che in unterschiedlichen Formen an. 

Ansprechpartnerinnen und An-
sprechpartner des ASD für Ihren 
Wohnort �nden Sie im Service-
portal des Kreises Coesfeld unter: 
https://serviceportal.kreis-coesfeld.de 
⇒ Dienstleistungen ⇒ Familie und
Kind ⇒ ASD

DER ASD 

IST AUCH ÜBER DEN 

KINDER- UND JUGEND- 

NOTRUF UNTER

02541 18-5170 

ERREICHBAR.
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BERATUNG 
FÜR KINDER, JUGENDLICHE  
UND ELTERN

Die erste Zeit mit einem Säugling oder Kleinkind bereitet viel Freude, stellt 
Eltern aber auch vor große Herausforderungen. Vielleicht fragen Sie sich, 
warum Ihr Kind übermäßig weint, nur sehr wenig und unregelmäßig schläft, 
sich schlecht füttern lässt oder nicht essen möchte. Manchmal fällt es Ihnen 
schwer, die Bedürfnisse Ihres Kindes richtig zu „lesen“ und Sie wundern sich, 
warum Ihr Kind häu�g unzufrieden wirkt und extreme Nähe sucht? Informa-
tionen und ein frühzeitiger Austausch können helfen, die ersten Hürden si-
cher zu meistern. 

Beratung und Entlastung erhalten Sie bei diesen Fragen von der Beratungs-
stelle für Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes, die eine spe-
zielle und kostenfreie Beratung für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern 
anbietet. 

Caritasverband für den Kreis Coesfeld 

Standort Dülmen

Mühlenweg 88
48249 Dülmen
Telefon: 02594 950-4000
E-Mail:  erziehungsberatung.duelmen@caritas-coesfeld.de

Standort Lüdinghausen

Bahnhofstraße 24

59348 Lüdinghausen
Telefon:  02591 2354230
E-Mail:  erziehungsberatung.luedinghausen@caritas-coesfeld.de

Standort Coesfeld 

Osterwicker Straße 12
48653 Coesfeld
Telefon:  02541 7205-4200
E-Mail:  erziehungsberatung.coesfeld@caritas-coesfeld.de

Das Lexikon der Baby-Sprache in  
Filmen erklärt und in verschie- 
denen Sprachen

DIE BERATUNG IST 

KOSTENFREI UND 

UNTERLIEGT DER 

SCHWEIGE-

PFLICHT!
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BERATUNG 
FÜR FAMILIEN

Wenn ein Kind zu früh geboren wurde, eine chronische Erkrankung oder eine 
Behinderung hat, steht die ganze Familie oft vor großen Herausforderungen. 
Um Eltern in diesen Situationen Orientierung und Sicherheit zu geben, bietet 
der Bunte Kreis Münsterland e.V. Beratung, Begleitung und Unterstützung in 
unterschiedlichen Lebenslagen an. 

ANGEBOTE SIND: 

 familienorientierte Nachsorge, 
 psychologische Beratung,
 Neurodermitisschulung für Eltern von Kindern unter 6 Jahren,
 Asthmaschulungen für Kinder, Jugendliche und ihre Eltern,
 Anaphylaxieschulungen für Kinder, Jugendliche und ihre Eltern und
 verschiedene Elterngruppen, in denen sich Eltern von Frühgeborenen, Kin-

dern mit Behinderung oder Erkrankung sowie Eltern von früh verstorbe-
nen Kindern austauschen können. 

Die Angebote sind für Familien kostenfrei und können als Einzelberatung, 
Paarberatung, Familienberatung, Geschwisterberatung oder als Unterstüt-
zung in Gesprächen mit Kitas, Schulen oder Ärztinnen bzw. Ärzten in An-
spruch genommen werden. 

Bunter Kreis Münsterland e.V.

Poststraße 5
48653 Coesfeld

Telefon:  02541 89-1500
E-Mail:  info@bunter-kreis-coesfeld.de
Internet:  www.bunter-kreis-muensterland.de

TIPP
Eltern von einem Kind, das zu früh 
geboren wurde, eine Erkrankung 
oder Behinderung hat, stehen vor 
noch größeren Aufgaben als Eltern 
mit gesunden Kindern. 

Manchmal hilft Ihnen bereits der 
Austausch mit Eltern, die von glei-
chen Erfahrungen berichten. Neh-
men Sie aber auch gerne das Ange-
bot der psychologischen Beratung 
in Anspruch. 
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