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FAMILIENBILDUNG UND FREIZEIT5

GUTSCHEIN 

FÜR ELTERN- UND FAMILIEN-

BILDUNG

Mit dem Gutschein in diesem Familienwegweiser lädt der Kreis Coesfeld Sie 

ein, ein Angebot der Elternbildung in Anspruch zu nehmen. Der Gutschein in 

Höhe von 40 Euro kann in allen Familienbildungsstätten im Kreis Coesfeld, 

im Katholischen Bildungswerk und bei vielen anderen Anbietern von Eltern-

bildungsangeboten eingelöst werden. Nehmen Sie an einem Kurs oder einer 

Veranstaltung teil und lösen den Gutschein bis zum 3. Lebensjahr Ihres Kin-

des ein. Sie können den Gutschein auch für digitale oder Online-Angebote 

einlösen.  

ELTERNSTART 

NRW

„Elternstart NRW“ ist ein kostenfreies 

Angebot für Mütter und Väter mit 

einem Kind im 1. Lebensjahr. Themen 

sind zum Beispiel die frühe kindliche 

Entwicklung, die Eltern-Kind-Beziehung 

und der Umgang mit neuen und auch an-

strengenden Situationen in der Familie. Müt-

ter und Väter tauschen sich untereinander aus und 

eine pädagogische Fachkraft leitet Gespräche über den Alltag und den Um-

gang mit einem Säugling.

Ziel von „Elternstart NRW“ ist kein Lernen nach einem festen Lehrplan. Die 

Kursleiterinnen und Kursleiter greifen die Fragen auf, die die Mütter und Vä-

ter mitbringen. „Elternstart NRW“ wird als klassischer Kurs mit festen Zeiten 

und auch als o�ener Tre� angeboten. 

Das Angebot umfasst fünf Termine, die jeweils 90 Minuten dauern. 

In jeder Gruppe sind bis zu zehn Teilnehmende mit ihren Kindern. 

Anmelden können Sie sich bei den Familienbildungsstätten im Kreis Coesfeld.

HINWEIS
Die Gutscheinkarte be�ndet sich 

vorne im Ordner!

Wo kann ich den Gutschein 

einlösen? 

www.coe.de/gutschein

WEITERE INFORMATIONEN:

Familienbildungsstätte 

(FBS) Coesfeld

Marienring 27

48653 Coesfeld

Telefon: 02541 9492-0

FBS Dülmen 

Kirchgasse 2

48249 Dülmen

Telefon: 02594 9430-0 

FBS Lüdinghausen 

Mühlenstraße 29

59348 Lüdinghausen

Telefon: 02591 98 90 90
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