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UNTERSTÜTZUNG 
DURCH DIE SCHWANGEREN- 

UND SCHWANGEREN-

KONFLIKTBERATUNGSSTELLE

Schwangeren- und Schwangerschaftskon�iktberatungsstellen bieten Bera-

tung und Hilfe für Schwangere und deren Partner/in bei persönlichen und 

familiären Schwierigkeiten an. Zudem können sie Eltern �nanzielle Hilfen 

zur Bescha�ung einer Erstausstattung, z. B. aus der Bundesstiftung „Mutter 

und Kind“, vermitteln. Die Schwangerenberatungsstellen informieren Sie zu 

Methoden der vorgeburtlichen Untersuchung einschließlich psychosozialer 

Begleitung, Beratung in Fragen zur Sexualität und Verhütung. Unter be-

stimmten Voraussetzungen besteht die Möglichkeit der Kostenübernahme 

für ein Langzeitverhütungsmittel und die Unterstützung in der Zeit nach 

der Geburt. 

Vom Beginn der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr Ihres Kindes be-

kommen Sie in den Beratungsstellen umfassende Beratung zu gesetzlichen 

Ansprüchen in Bezug auf den Mutterschutz, die Elternzeit, bei Fragen zur 

Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie als Alleinerziehende und zur Fami-

lienplanung.  

Die Beratung ist kostenfrei, unabhängig von der Nationalität und Konfession 

und unterliegt der Schweigep�icht.

Kreis Coesfeld - Untere Gesundheitsbehörde 

Schwangeren- und Schwangerschaftskon�iktberatungsstelle

Schützenwall 16 

48653 Coesfeld

Telefon:  02541 18-5318 oder 18-5356

E-Mail: birgit.deese@kreis-coesfeld.de

viktoria.gelmut@kreis-coesfeld.de

Internet:  www.kreis-coesfeld.de

Persönliche Gesprächstermine werden individuell vereinbart. In Coesfeld, 

Dülmen und Lüdinghausen stehen jeweils Beratungsräume zur Verfügung.

Diakonisches Werk des Ev. Kirchenkreises Steinfurt-Coesfeld-Borken e.V.

Schwangeren- und Schwangerschaftskon�iktberatungsstelle

Rosenstraße 18

48653 Coesfeld

Telefon: 02541 5026

E-Mail: coesfeld@dw-st.de 

Internet: www.dw-st.de 

Beratung in Coesfeld und Lüdinghausen (Außenstelle)  

TIPP
Neben der Beratung vor Ort gibt  

es auch eine Telefonberatung für 

schwangere Frauen: 

Telefon: 0800 40 40 020

Rund um die Uhr, anonym, kosten-

frei und in bis zu 18 Sprachen
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Donum vitae Kreisverband Coesfeld e.V.

Schwangeren- und Schwangerschaftskon�iktberatungsstelle

Bahnhofstraße 36

48249 Dülmen

Telefon: 02594 786555

E-Mail: duelmen@donumvitae.org

Internet: www.donumvitae-duelmen.de

Beratung auch in Lüdinghausen, Senden und Werne

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) Ortsverein Coesfeld 

Schwangerschaftsberatung

Neustraße 8

48653 Coesfeld

Telefon: 02541 95440

E-Mail: info@skf-coesfeld.de

Internet: www.skf-coe.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) Ortsverein Dülmen 

Schwangerschaftsberatung

Mühlenweg 88

48249 Dülmen

Telefon: 02594 9505000

E-Mail: info@skf-duelmen.de

Internet: www.skf-duelmen.org

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) Ortsverein Lüdinghausen 

Schwangerschaftsberatung

Liudostr. 13

59348 Lüdinghausen 

Telefon: 02591 237120

E-Mail: info@skf-luedinghausen.de 

Internet:  www.skf-luedinghausen.de

pro familia Lüdinghausen

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskon�iktberatungsstelle

Burgstr. 2-4

59348 Lüdinghausen 

Telefon: 02591 925026

E-Mail: luedinghausen@profamilia.de

Internet:  www.profamilia.de

Terminvereinbarung ausschließlich unter Telefon 0251 45858

11

mailto:duelmen@donumvitae.org
http://www.donumvitae-duelmen.de
mailto:info@skf-coesfeld.de
http://www.skf-coe.de
mailto:info@skf-duelmen.de
http://www.skf-duelmen.org
mailto:info@skf-luedinghausen.de
http://www.skf-luedinghausen.de
mailto:luedinghausen@profamilia.de
http://www.profamilia.de

