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Antrag Franen e V.

Sehr geehrter Herr Schiitt,
anbei sende ich Thnen als Anlage den Antrag von Frauen e.V. auf die finanzielle Férderung

der ,,Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt” und der ,,Fachstelle Privention gegen sexuellen
Missbrauch® fiir den Kreis Coesfeld.

Bei Riickfragen stehe ich Thoen gerne zur Verfiisung.

Mit freundlichen Gritflen
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Corinna Brandenburger

ffung fparkasse Westmilnsterland - BLZ 401 545 20 - Homic 435 328 74




Antrag auf die finanzielle anteilice F drderung von Frauen e V.

zum Erhali der

e Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt

e Fachstelle Privention gecen sexuellen Missbrauch

flir den Kreis Coesfeld in Hhe von 15.300,-€




Ubersicht

I. Triger

Il Sexualisierte Gewalt - Definition und Statistik

HI. Ieistungsbeschreibung

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt

« Beratung

e Zielgruppe

e Personelle Ausstattung - Qualifikation
¢ Réumliche Ausstattung - Erreichbarkeit

e Offentlichkeitsarbeit

Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch
¢ Privention sexuellen Missbrauchs

¢ Zielgruppe

o Inhalte der Konzeption

¢ Vernetzung

s Offentlichkeitsarbeit

IV,  Finanzierungsiibersicht

s  Kosten




I Triger

Frauen eV, als Anlauf und Beratungsstelle bietet Fraven und Midchen in
unterschiedlichen  krisenhafien  Lebenssituationen psychosoziale  Beratung,
Informationen und Unterstlitzung  in einem geschiitzten Rahmen an. Der
gemeinniitizige Triger hat sich zur Aufgabe gemacht, die Lebensumstinde von Frauen
und Midchen im Kreis Coesfeld durch spezielle Angebote zu verbessern.

Frauen eV. bietet Frauen und Midchen die Moglichkeli, fachliche
Beratungsgespriche in allen Lebensfragen im Rahmen der HAllgemeinen
Lebensberatung™ kostenlos in Anspruch zu nehmen. Auflerdem wird mit der
speziellen Beratung bei Bedrohung und Erleben von Gewalt unbiirokratisch in einem
geschiitzten Rahmen schnelle Hilfe in Krisen- und Notsiluationen durch Fachpersonal
geleistet. Die Beratung nach dem Gewaltschutzgesetz ist ein zusitzliches Angebol an
Frauen, die von hduslicher Gewalt betroffen sind.

Gruppenangebote fiir frauenspezifischen Themen erweitern das Spektrum der Anlauf-
und Beratungsstelle. Iim Bereich der Priivention bietet der Verein neben Information
und  Beratung  spezielle Selbstbehauptungskurse  fir Midchen an.  Zur
niedrigschwelligen Kontaktaufnahme dient das »Internationale Frauencafé“ oder
andere offen zugingliche Angebote, die von Fraven und Midchen unabhiingig von
aktuellem Beratungsbedarf zwecks Kontaktaufhahme genuizt werden.

Frauen e.V. ist Mitgliedsorganisation im Deutschen Parititischen Wohlfahrisverband
(DPWV} und dem Dachverband autonomer Frauenberatungsstellen NRW

angeschlossen.




I1. Sexualisierie Gewalt-Definition und Statistik

Unter “sexualisierter Gewalt" wversicht man sexuelle Notigung bis hin zur
Vergewaltigung, sexuellen Missbrauch und organisierte Formen sexualisierter Gewalt
ebenso wie “alltdgliche" sexuelle Beldstigungen. Dabei sind jegliche sexualisierte
Gewalthandlungen als Ubergriff auf die kérperliche und seelische Integritit der Opfer
zu sehen. Besonders sexueller Missbrauch von Midchen und Jungen gefilirdet und
beeintrichtigt deren Lebens- und Entwicklungsgrundlage und kann ihrer Seele auf
lange Sicht exiremen Schaden zufligen.

Bei jeder Form sexualisierter Gewalt, die iiberwiegend von minnlichen Titern an
Midchen und Frauven begangen wird, spielt weniger sexuelles Verlangen als die
Ausilbung von Macht tiber die Opfer eine zentrale Rolle.

Im Jahr 2007 wurden in Nordrhein-Westfalen 12.634 Strafiaten gepen die sexuelle
Selbstbestimmung angezeigt. Das Landeskiiminalamt registiierte 1.644 Fille der
Vergewaltigung und schweren sexuellen Notigung sowie 1.612 Fille der sonstigen
sexuelien Nétigung. Die Dunkelziffer ist um ein vielfaches grifler.

Sexualisierte Gewalt im Erwachsenenaiter wird tiberwiegend von Frauen erfahren.
Sie kann in allen Lebensbereichen vorkommen, zum Beispiel in Form von
provokantem ,Anmachen” auf der Strafle, verbalen sexuellen Belistigungen am
Arbeitsplaiz, Telefonterror, sexualisierten Ubergriffen und Vergewaltigungen.,

Das nach wie vor Handlungsbedarf besteht, zeigt eine Studie zur "Lebenssituation,
Sicherheit und Gesundheit von Frauen" im Aufirag des Bundesfamilienministeriums.
Die erste bundesdeutsche Repriisentativuntersuchung zu Gewalt gegen Frauen hat
ergeben, dass insgesamt 40% der in Deutschland lebenden Frauen in threm
Erwachsenenleben korperliche oder sexualisierie Gewalt oder beides n
unterschiedlicher Schwere, Ausprigung und Haufigkeit erlebt haben. Bei den Tatern
handelt es sich Gberwiegend -aber nicht ausschlieBlich- um miinnliche Partner oder

Expartner.

Die Betroffenen kommen aus allen sozialen Schichten mit wvnterschiedlichsten
Bildungsniveaus und kulturellen Hintergriinden.




1.

Leistungsbeschreibung

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt

Beratung

Die Frauenberatungsstelle Frauen e.V. hiilt eine ~cachstelle gegen sexualisierte
Gewalt" fir Frauen und Midchen im Kreis Coesfeld vor, Die Mitarbeiterin der
Fachstelle ist Ansprechparinerin fiir Frauen und Midchen, die sexualisierte Gewalt
erlebi haben oder davon bedroht sind. Dazu werden folgende niedrigschwellige

Angebote vorgehalten:

-]

@

Telefonische Erreichbarkeit

Offene Sprechzeiten

Durchfithrung von Beratungsgespriichen

Krisenintervention

Begleitung von Hilfesuchenden zu Arzten, Polizei, Rechisamwiilten, Gericht...

Vermittlung/Unterbringung in Schutzeinrichtungen

Je nach individuellem Bedarf kénnen inhalfliche Schwerpunkte der Beratung sein:

=3

Psychosoziale Hilfen nach Erfahrungen von sexualisierter Gewalt {wie beij
Vergewaltigung, sexueller Nétigung, sexueller Missbrauch in der Kindheit),
unter anderem bei der Bewiltigung des Frleblen und den damit
einhergehenden Schuld- und Schamgefihien

Traumaspezifische Stabilisierung
Psychosoziale Hilfe bel der Uberwindung von Krisen

Orientierung und Information zum Abwigen des Fiir und Wider einer
Strafanzeige

Begleitung zu Arzten, Polizei, Gericht, etc.

Gesmitung,Efiair—oder Neuorientierung  sozialer Beziehungen unter
besonderer Beriicksichtigung der Tatsache, dass Titer in der Mehrzahl aus dem
Verwandten- und Bekanntenkreis stammen

Erhalt und Férderung von Grundkompetenzen in der Alltagsbewiltigung
Vermittlung von medizinischen bzw. therapeutischen Hilfen (ambulant oder
stationfir)

Fallbezogene Beratung und Zusammenarbelt mit anderen Einrichtungen und
Diensten

Beratung von Angehérigen und/ oder Bezugspersonen



Das Ziel ist die Verbesserung und Stabilisierung der psychsozialen Situation der von
sexualisierfer Gewalt betroffenen Frauen und Midchen durch Beratung und

Begleitung.

Zielgruppe

Frauen und Madchen ab 14 Izhren

Personelle Ausstattunz - Qualifikation

Der Tréger der Frauenberatungsstelle beschiftigt Fachkrifte mit einem gesamten
Stellenumfang von zur Zeit insgesamt 2 Vollzeitstellen. Die vier Beraterinnen bej
Frauen eV. verfiigen iiber Abschiiisse als Diplom-Pddagogin, Diplom-
Sozialpidagogin und Diplom-Sozialarbeiterin mit unterschiedlichen
Zusatzqualifikationen, wie Fachberaterin fir Psychotraumatologie, Systemische

Therapeutin, etc..

Riumliche Ausstattung - Erreichbarkeir

Der Hauptsitz des Triigers befindet sich in der Kreissidt Coesfeld. Die
Riumlichkeiten sind zentral in Bahnhofsnihe gelegen. Zur Wahmehmung der-
Aufgaben verfiigt der Triiger Giber funktionale Réumlichkeiten, uv.a. Beratungs- und
Gruppenriuvme.

Desweiteren wird einmal die Woche ein Beratungsangebot in Diilmen vorgehalien.
Das Beratungsangebot befindet sich auch in Bahnhofsnihe und ist mit Offentlichen
Verkehrsmitteln vom Siidkreis aus gut erreichbar,

Bei Bedarf stehen dem Triger nach Absprache mit anderen Hilfesinrichtungen noch
weitere Riume flir Beratungen vor Ort in den einzelnen Kommunen zur Verfligung.

Es werden "Offene Sprechzeiten’ an drei Tagen in der Woche vorgehalten, in denen
gewihrleistet ist, dass eine Mitarbeiterin der Frauenberatungsstelle telefonisch und

persodnlich erreichbar ist.
Durch die o.g. Erreichbarkeiten ist ein niedrieschwellicer Zugang 7y den

Beratungsangeboten gegeben.

Offentlichkeitsarbeit

Die Maflnahmen der Offentlichkeitsarbeit werden durch Infostinde, Pressearbeit,
Ausstellungen, Voririige oder Erstellung von Informationsmaterial umgesetzi. Eine
weitere Methode der Offentlichkeitsarbeit ist die Initiierung von fachlicher und
institutioneller Vernetzung bzw. die Mitarbeit in entsprechenden Vernetzungsaremien.
Ziel ist die Aufklirung und Information einer breiten Offentlichkeit zur weiteren
Enttabuisierung des Themas ,,Sexualisierte Gewalt* und die strukturelle Verbesserung
der Situation betroffener Frauen und Midchen durch Vernetzung und Kooperation
mit anderen Institutionen, Einrichtungen und Berufsgruppen.




Fachstelle gegen sexueflen Missbraueh

Sexueller Missbrauch

Aufgrund der aktuellen 6ffentlichen Diskussion und der bekannt gewordenen
Missbrauchsfille an Kindern und Jugendlichen ist auf Bundesebene der Runde Tisch
gegen sexuellen Kindesmissbrauch eingerichtet worden.

Auch auf regionaler Ebene ist es erforderlich Priventionsangebote gegen
sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen als einen festen Bestandteil des
vorhandenen Hilfesystems zu installieren.

Durchschnittlich  15.000 Médchen und  Jungen werden laut Polizeilicher
Kriminalstatistik jihrlich Opfer von sexueller Gewalt.

Es 1st jedoch davon auszugehen, dass die Dunkelziffer um ein Vieifaches hiher ist.
Auf einen angezeigten Fall kommen durchschnitilich 20 unenideckte Fille (M.
Baurmann, 1991),

Zusitzlich alarmierend ist die Tatsache, dass sich ein missbrauchtes Kind
durchschnittlich acht Mal an einen Frwachsenen wenden muss, bevor ihm geglaubt
wird und es Hilfe erhikt.

Privention sexuellen Missbrauchs

Der Grundgedanke der Priivention sexuellen Missbrauchs beinhaliet nichi

ausschliefilich die Stirkung der Kinder durch entsprechende Priventionsprojekte,

sondern geht davon aus, dass die wirksamste Priivention sexuellen Missbrauchs ein

Erziehungsklima darstellt, in dessen Rahmen Selbstbewusstsein, Selbstsicherheit und

Autonomie der Kinder geférdert werden.

Aus diesems Grund sind die Zielgruppen der Priivention des sexuellen Missbrauchs
{3 vor allem die erwachsenen Bezugspersonen, d. h. die Eltern, Lehrerinnen,

Erzieherlnnen und PadagogInnen.

Die Verantwortung fiir den Schutz der Kinder und J ugendlichen tragen zu jeder Zeit
die Erwachsenen. Awvs diesem Giund ist die Information und Sensibilisierung,

~—insbesendere—ftir—eine—Erztehune—zur Setostbestimmmong, vor BEiem und anderen

Erwachsenen wichtig.



Zielgruppe

e Lehrerlnnen und Evzieherlnnen in Schule und Kindergarten sowie
pddagogische Fachkrifie in anderen beruflichen Feldem der Kinder und
Jugendarbeit im Kreis Coesfeld (z.B. Offene Jugendarbeit, Heimerziehung,
etc. )

Ziel ist es, die pidagogischen Fachkrifie fiir das Thema "Sexueller Missbrauch” und
Gewalt zu sensibilisieren und dabei zu unterstittzen, die Priventionsgrundsitze in den
schulischen bzw. beruflichen Alltag zu integrieren. Handlungskompetenzen bei
Verdacht auf sexuellen Missbrauch sollen erweitert und die F dhigkeit zur
Unterstiitzung von betroffenen Kindern und J ugendlichen gestirkt werden.

e Eltemn
Ziele sind die Sensibilisierung der Eltern gegenliber dem Thema "Sexueller
Missbrauch” und Gewalt - insbesondere im sozialen Umfeld, die Vermittlung von
Handlungswissen im Falle der Aufdeckung eines tatsiichlichen Falles sowie die
Aufkldrung iiber die besondere Bedeutsamlkeit einer Erziehungshaltung, die von
Stdrkung und Unterstiitzung gepriigt ist.
Die Vermittlung der Inhalte im Rahmen von Lehrerinformationstagen, Elternabenden,
Projektwochen an Schulen, Vortrigen, Multiplikatorenschulungen usw. ist wichtiger
Bestandteil der Arbeit,
Der zeitliche und inhaltliche Umfang der jeweiligen Priventionsveranstaltung kann
variieren und gestaltet sich je nach Bedarf der anfragenden Institution.

Inhalte der Konzeption

Zwei inhaltliche Schwerpunkte dominieren die Informationsveranstaltungen zum
Thema ,,Priivention von sexuellem Missbrauch an Madchen und Jungen*:

e die Vermittlung wichiiger Informationen zum Phinomen des sexuellen
Missbrauchs an Midchen und Jungen (Titerlnnen, Téterstrategien, Betroffene,

moghiche Keaktionen der Kinder)

e die Vermittlung von Vorbeugungsméglichkeiten (Informationen zur Arbeit an
einer priventiven Erziehungshaltung, Themen und Ziele der Priventionsarbeit)
sowie Interventionskompetenzen und Hilfe- und Beratungsmdglichkeiten im
Kreis Coesfeld und iiberregional

Der Schwerpunkt der vorgenannten Multiplikatorenschulungen liegt auf dem zuletzt
genannien Aspekt. Die Teilnehmerlnnen sollen in die Lage versetzt werden, auf der
Grundlage der Informationen konkrete Handlungsschritte zu planen und umzusetzen,
Erst an dieser Stelle wandelt sich die Informationsveranstaltung in eine echte

Priventionsveranstaltung,.



Vernetzung

Ein wichtiger Schwerpunkt der fachlichen Priventionsarbeit gegen  sexusllen
Missbrauch ist die Vernetzung. Daher gehért ein regelméfiger themenspezifischer
Austausch mit Fachleuten aus unterschiedlichen Einrichtungen und Institutionen im
Kreis Coesfeld zu den fachlichen Standards.

Frauen e.V. ist in folgenden Arbeitsgremien im Kreis Coesfeld vertreten:
¢ Runder Tisch zur Bekiimpfung von Gewalt gegen Frauen und Kinder im Kreis
Coesteld
o Arbeitskreis Privention
e Arbeitskreis Midchen der Stadt Coesfeld

o Netzwerk Frauven- und Midchenarbeit Diilimen

Offentlichkeiisarbeait

Ein entscheidender Aspekt der Priventionsangebote ist die Offentlichkeitsarbeit. Dies
geschieht iiber die o.g, Mutltiplikatorenschulungen, aber auch durch das Initiieren von
Fachdiskussionen oder 6ffentlichen Veranstaltungen zu dem Thema. Die Entwicklung
und Herausgabe von Informationsmaterial zur Priivention von sexellem Missbrauch
und/oder dem Verweis auf entsprechende Beratungsangebote als  wichtiger

Bestandieil der fachlichen Arbeit.
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IV.  Finanzierungsiibersicht

Kosten
Fachsteile gegen sexualisierte Gewalt (0.5 Stelle)
Fachstelle Privention gegen sexuellen Misshrauch (0,5 Stelle)

Personalkosten (TvL)

Fraven e.V. insgesamt  (100%) 104.000.- €
2 Stellen Vollzeit

Ubernahme LWL { 85%) 88.400,-€
Eigenanteil { 159%) 15.600,-€
Personalkosten (15%) 7.800,-€

I Stelle (0,5 Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt
und 0,5 Fachstelle Pravention)

Sach- und Betriebsausgaben
Fraven e.V. insgesamt  (100%) 15.000,-€
Anteilig pro Stelle ( 50%) 7.500,-€

Antrag auf Kostentibernshme

1 Stelle
(0,5 Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt
und 0,5 Fachstelle Privention)

Personalkosten {15%) 7.800,-€
Sach- und Betriebsausgaber 7.500.-€
[nseesamt 13 2304.-E

Insgesamt werden fir die Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt und die Fachstelle
Privention gegen sexuellen Missbrauch fiir die Personal- und Betriebskoster
15.300.-€ beantragt.



