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Arbeiterwohlfahrt Caritasverband Alexianer IBP GmbH
Unterbezirk Miinsterland-Recklinghausen | fiir den Kreis Coesfeld e.V.
Sucht- und fiir
Diitmen mit Suchtproblemen | Liidinghausen Coesfeld
Bahnhofstrafle 24 Bahnhofstrafie 24 Kuchenstrafe 8
48249 Diilmen 59348 Liidinghausen 48653 Coesfeld
Tel:02594-910011 Tel:02591-235-4130 Tel.:02541-8880112
Fax:02594-910030 Fax:02591-235-51 Fax: 02541-8880119
Lkrueger@awo-msl-re.de suchtberatung@caritas-coesfeld.de suchtberatung.ipb@alexianer.de

I Unterbezirk [7Y Caritasverband
Suchtberatung im C\AWO Hi m,denmis éAle ]
ey Coesfeld e.V. 16¢ GMBH

Kreis Coesfeld

Zahlen der Suchtberatung im Jahr 2024

393 0

Klient:innen mit eigener Suchtproblematik 882 1276
Klient:innen mit Suchtproblematik im sozialen 79 215 1 294
Umfeld

961 608 0 1570

Gesamtanzahl der Klient:innen




Anlage 1 zur Niederschrift AASSG 09.09.2025

Suchtberatung im @a

Unterbezirk 7Y Caritasverband 4
i et forden Kreis & Alexianer
Kreis Coesfeld

C=iEY Coesfeld e.V.

Betreuungsanlasse im Jahr 2024

Alkohol 3
Cannabis
Polytoxikomanie
Err | h rk | Ul&l:;b;z;:(_ IY7Y Caritasverband "
eichbarkeit/ AWO | ecingreien ] o cen s & Alexianer
(zeS Coesfeld e.V. Amlahaest

Onlineberatung

+ Alle Beratungsstellen bieten offene Sprechstunden und Onlineberatung an

Besonderheiten der Onlineberatung:
+ Terminbuchung auRerhalb der Offnungszeiten méglich

» Beratung per Video, Chat oder Telefon mdéglich (wird gerne in Anspruch genommen
bei schambehafteten Problemlagen wie Pornografie- oder Sexsucht)
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Tendenzen/ Beobachtungen im Jahr 2024

» Zunahme von Verhaltenssichten: Glicksspielsucht, Mediensucht,
Computerspielsucht, Sexsucht, Pornosucht, Kaufsucht

+ Steigender Opioid Konsum unter Jugendlichen und jungen Erwachsenen
» Exzessiver Substanzkonsum bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Punktuell: Konsum von Crack

Unterbezirk

. . Miinsterland- E3 Funtiialy -
Gemeinsame Aktionen \AWO | i - & Alexianer
Aktionstag

o
,Kommunal wertvoll
Py * Am 14. November 2024 haben die drei
0's e Suchtberatungsstellen im Kreis Coesfeld unter dem Motto
= » © »Suchtberatung starken — Gesundheit schiitzen” u.a. einen
R R Informationsstand in der FuRgangerzone in Coesfeld
SRR . ‘ aufgebaut, um auf die wichtigen Angebote der

Suchtberatung aufmerksam zu machen.

e > Gemeinsames Ziel: Gesundheit schiitzen und
Suchtberatung starken
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Gedenktag der @a‘ U= | @atedaner
Drogentoten 2024

Auch im vergangenen Jahr haben sich die Suchtberatungsstellen am 21. Juli erneut am
Internationalen Gedenktag fir verstorbene Drogengebrauchende beteiligt.

Der Gedenktag fand mittlerweile zum 27. Mal statt.

Vernetzte Suchthilfe Zion=il. b
Cawo | 5, p== & Alexianer

Jugend

Fachtag des Netzwerks
.Vernetzte Suchthilfe
Jugend”

. Save the datel

LWL-Universitatskiinik Hamm
Fachtag am Mittwoch 21, August 2024

9:30 bis 16:30 Uhr 2. Fachtag des Netzwerks
.Vernetzte Suchthilfe Jugend”

Mittwoch, den 26.11.2025

o"i's VERNETZE
~'.' SUCHTHILFE 09:30 Uhr - 16:00 Uhr
""" Jugend

LWL-Universitatsklinik Hamm-
Konferenzzentrum
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Geschichte

» Teil der Kampagne ,Sucht hat immer eine Geschichte”

» Gesamtkoordination Landesfachstelle Pravention der Suchtkooperation NRW ginkoStiftung fir
Pravention

» Die Umsetzungsidee ist im AK Pravention entstanden.

» Die Koordination lag bei der Fachstelle fiir Suchtpravention des Caritasverbandes

* In der Aktionswoche wurden Uber 40 Veranstaltungen von Uber 40 Kooperationspartnern
umgesetzt '

Fachstelle Substitution mo
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« Zulauf von jingerem Klientel (ab 25 Jahren)

» Leichter Anstieg der Klient*innenzahl durch die Schlieung einer substituierenden Arztpraxis in Minster

+ Gute und engmaschige Kooperation mit den substituierenden Arztinnen in Dilmen und Coesfeld

+ Begleitung der Vergabe in der Institutsambulanz in Dilmen

« Halbjahrlicher Qualitatszirkel Substitution, welcher von der PSB ausgerichtet wird und in welchem ein
Austausch mit allen fur die Substitution relevanten- sowie angegliederten Arbeitsfeldern erfolgt

» Regional Ubergreifender halbjahrlicher Arbeitskreis PSB, in welchem Neuigkeiten besprochen werden
und Austausch moglich ist

* Angebot des Naloxontrainings von der PSB in der Fachklinik Release

sowie in Einzel- und Gruppenkontakten in der AWO NAI:OXON

Kommende geplante/anstehende Aktionen:
* Gruppenausflug in das Joy’n Us und Weihnachtstreff
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« Zentrale Koordinations- und Vernetzungsstelle zwischen Elementarbereich,
Schule, Jugend-, Behinderten- und Suchthilfe sowie Gesundheits- und
Altenhilfe

* Vielfaltige Zielgruppen

» Ursachenorientiertes Arbeiten
o Verhaltens- und verhaltnispraventive MalRnahmen
o Lebens- und Risikokompetenzférderung

* Unterschiedliche Settings

* Anwendung evaluierter und zertifizierter Programme

Suchthilfe im
Kreis Coesfeld mo
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Ausblick und Ziele fur die Suchtberatungsstellen und Fachstellen 2025
Funf Fachstellen — ein gemeinsames Ziel

» Angebote bedarfsgerecht ausrichten

+ Bundelung von Daten und Erfahrungen

* Auswertung der Anzahl und Zugangen von Klient*innen/Multiplikator*innen
+ Gemeinsame Weiterentwicklung der Angebote
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