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Informierte Eltern haben's leichter!  

Informationen und Tipps für junge Familien 

in Lüdinghausen  
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Informierte Eltern haben's leichter!  

- Informationen und Tipps für junge Familien in Lüdin ghausen  

„Begrüßungs -Geschenk“ für Eltern  

 

1. Hintergrund  

„Auch Eltern werden geboren, wenn ein Kind kommt“  

Aus der täglichen Arbeit mit Familien der sozialen Einrichtungen wird 

immer wieder deutlich, dass Eltern den alltäglichen Erziehungsaufgaben 

nicht immer gewachsen sind. Erziehungsprobleme und -schwierigkeiten 

führen dann nicht selten zu Resignation und Hilflosigkeit. 

Insbesondere die Ereignisse und die Berichterstattung zu den Themen 

Kindesverwahrlosung, -misshandlung und -tötung verdeutlichen aktuell, 

wie notwendig grundsätzlich eine frühzeitige Begleitung junger Familien 

sein kann. 

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz beschreibt eindeutig die Wichtigkeit, 

Familien in ihren besonderen Lebenslagen in unterschiedlicher Form zu 

unterstützen.  

Das Spektrum der Angebote durch die entsprechenden sozialen 

Institutionen reicht hierbei von der Information, Beratung und Bildung bis 

hin zur wirtschaftlichen Unterstützung benachteiligter Familien.  

Das es und wo es diese Vielfalt von Unterstützung für Familien im Kreis 

Coesfeld, in ihrer Kommune gibt, sollen Eltern Neugeborener frühzeitig 

erfahren. Information nicht Belehrung, Antworten nicht Bevormundung, 

Ermunterung statt Vorschriften erhalten junge Familien mit neugeborenen 

Kindern durch die familienbezogenen Dienste im Kreis Coesfeld. 

Informierte Eltern haben's leichter! 
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2. Die Projektidee  

Eltern erhalten als Willkommensgruß Ihrer Kommune ein 

Begrüßungsgeschenk! 

Es enthält neben einem kleinen Geschenk, Informationen zum Leben mit 

Kindern und einen Gutschein, der zum Besuch der „Elternschule“ 

motiviert. 

Das „Begrüßungsgeschenk“ stellt im oben genanten Zusammenhang ein 

erstes niederschwelliges und unverbindliches Angebot zur Informations- 

und Kontaktaufnahme dar. Es hat die Aufgabe den Zugang zu den jungen 

Familien und somit deren Weg zu familienunterstützenden Angeboten und 

Maßnahmen zu erleichtern. Es verdeutlicht das positive Klima von 

Begleitung und Hilfe bei der Erziehungsaufgabe und übermittelt das 

Signal „Erziehung ist lernbar“.  

Mit dem „Begrüßungsgeschenk“ werden die Eltern grundsätzlich für ihre 

neue Aufgabe und Verantwortung sensibilisiert und gestärkt.  

 

Das Projekt „Begrüßungsgeschenk“ soll zunächst für ein Jahr in der Stadt 

Lüdinghausen durchgeführt werden. Zielgruppe sind junge Familien, die 

ein Kind bekommen und ihren Wohnort in der Stadt Lüdinghausen haben. 

Die Anzahl der Geburten wird seitens der Stadt Lüdinghausen mit 

durchschnittlich 220 Geburten pro Kalenderjahr angegeben. 

Die Stadt  Lüdinghausen hat sich bereit erklärt, die 

„Begrüßungsgeschenke“ über das Bürgerbüro an die betreffenden 

Familien im Rahmen des Meldeverfahrens zu übergeben. 
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3. Das Begrüßungsgeschenk  

Das „Begrüßungsgeschenk“ soll folgende Materialen beinhalten: 

 

•   Anschreiben des Landrats und des Bürgermeisters 

•  Leporello mit allen wichtigen Telefonnummern 

•  -  Elternbrief des Bundes Neue Erziehung mit Mappe 

und Bestellkarte 

•  - zwei ausgewählte Informationenbroschüren  

öffentlicher Stellen (z.B. BZgA) 

•  Gutschein für die Elternschule: „Erziehung auf den 

Punktgebracht!“ der FBS Lüdinghausen  

•   kleines Spielzeug für den neugeborenen 

Lüdinghausener 

•  Gutschein der Sparkasse Westmünsterland 
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4. Verantwortliche Initiatoren  

Die Federführung des Projektes „Informierte Eltern haben's leichter! - 

Informationen und Tipps für junge Familien in Lüdinghausen“ wird vom 

Kreis Coesfeld – Jugendamt unter Mitwirkung  der Familienbildungsstätte 

Lüdinghausen getragen. 

Die Stadt Lüdinghausen (Bürgerbüro) unterstützt das Angebot durch die 

Übermittlung an die Eltern. 

 


